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Mindennapos testedzés lehetősége  

2 0 2 3 - 2 0 2 4 - e s  t a n é v  

 

Ókollégium tornaterme 

hétfő kedd szerda csütörtök péntek 

7.45-14.45 
 

testnevelés órák 

7.45-14.00 
 

testnevelés órák 

7.45-14.40 
 

testnevelés órák 

7.45-14.40 
 

testnevelés órák 

7.45-14.00 
 

testnevelés órák 

 

 

Újkollégium tornaterme 
 

hétfő kedd szerda csütörtök péntek 

7.45-14.00 
 

testnevelés órák 

7.45-14.45 
 

testnevelés órák 

7.45-14.40 
 

testnevelés órák 

7.45-14.40 
 

testnevelés órák 

7.45-14.00 
 

testnevelés órák 

  14.00-14.45 

 

tömegsport 

 

Telekes Tamás 

14.00-14.45 

 

tömegsport 

 

Telekes Tamás 

14.00-14.45 

 

tömegsport 

 

Poczó-Várnagy 

Kinga 

 
 

Tornaszoba 
 

hétfő kedd szerda csütörtök péntek 

7.45-14.00 
 

testnevelés óra 

8.30-13.10 
 

testnevelés órák 

7.45-14.45 
 

testnevelés órák 

7.45-13.10 
 

testnevelés órák 

8.30-13.10 
 

testnevelés órák 



Uszoda 
 

 

 
hétfő kedd szerda csütörtök péntek 

7.45-14.00 
 

testnevelés órák 

9.40-14.00 
 

testnevelés órák 

7.40-14.00 
 

testnevelés órák 

8.40-14.00 
 

testnevelés órák 

8.40-14.00 
 

testnevelés órák 

13.15-14.00 
 

úszás 
Telekes Tamás 

 
 

14.00-15.30 
 

úszás 

 

Hochman Patrícia 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    

 


